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5 CONSE)OS
ORIENTALES PARA ME)JORAR

€N TU TRABA)O

SEIRI (CLASIFICACION)

Separa innecesarios. Elimina del espacio de trabajo lo que.
no es il y clasifica las tareas dependiendo de su urgencia.

SEITON (ORDEN)

Sitisa necesarios. Organiza el espacio de trabajo de forma
eficaz, pon orden en tu lugar de trabajo y ubica los elementos
de manera que puedas encontrarios con mas facilidad.

SEISO (UMPIEZA)

Suprime suciedad. Mejora el nivel de limpieza de tu espacio
de trabajo, mantén un area de maba{'o limpia, para lo cual
debes desechar o que ya no necesitas.

SEIRETSU (NORMALIZACION)

Normaliza tareas. Estandariza algunos procesos de tu
trabajo o tareas, y ten un sistema unico de ubicacion de los
objetos que mas utilizas. Esto aumenta la productividad y
disminuye el tiempo de realizacion de las actividades.

SHITSURE (MANTENER LA DISCIPLINA)

Sigue mejorando. Integra los cuatro consejos anteriores,
para que puedas cumpliir con los objetivos trazados.





 


 


 


 


 




         

